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Saugos reikalavimai gimnazijos patalpose 

1. Atvykę į gimnaziją privalu iškarto atlikti rankų higiena (nusiplauti rankas su muilu ir/arba 

dezinfekuoti rankas). 

2. Bendruose patalpose (koridoriuose, valgykloje, mokymosi klasėje ir kt.) privaloma laikytis 

nurodytų vidaus tvarkos taisyklių ir pateiktų maršrutų/ judėjimo krypčių. 

3. Jeigu pajuntate sveikatos pablogėjimą (sausą kosulį, dusulį, silpnumą ar turite temperatūros 

37,3 C ⁰ ir daugiau) kuo skubiau reikia kreiptis į medicinos įstaiga. 

4. Jeigu iškyla poreikis apsilankyti sveikatos priežiūros kabinete, privalu į jį eiti tik su 

kvėpavimo takus saugančia veido apsaugos priemone. 

5. Būdami gimnazijoje, kuo dažniau plaukite rankas. Naudokite muilą ir vandenį arba 

dezinfekcinį skystį rankoms (prie įėjimo, tualetuose, kabinetuose). 

6. Į gimnaziją gali patekti tik sveiki mokiniai ir darbuotojai. 

7. Bendruose patalpose laikykitės saugiu 1-2 metrų atstumu nuo kitų klasių mokinių. 

8. Į jums nepriskirtą mokymosi klasę savavališkai eiti griežtai draudžiama. 

9. Gimnazijoje be mokytojo nurodymų eiti pas kitus mokytojus griežtai draudžiama. 

10. Dienos eigoje neplautomis rankomis nelieskite akių, nosies ar burnos. 

11. Kosėdami ar čiaudėdami nosį ir burną pridenkite sulenkta alkūne arba audiniu. 

12. Ugdymo įstaigos darbuotojams ir mokiniams, jeigu yra priskirta saviizoliacija – į gimnaziją 

eiti griežtai draudžiama. 

13. Mokymo priemonės ir inventorius, kuriuo naudojosi daugiau kaip vienas mokinys, turi būti 

dezinfekuojamas po kiekvieno naudojimo. 

14. Pamokos kiekvienai klasei vyks jiems paskirtuose kabinetuose. 

15. Kabinetai prieš pamokas ir pertraukų metu turi būti vėdinami. 

16. Gimnazijos valgykloje lankytis tik konkrečiai klasei nurodytu laiku. 

17. Laikytis bendrųjų higienos reikalavimų tualetuose ir dušinėse, valgykloje, rūbinėje ir kt. 

18. Vykdyti specialius saugos reikalavimus mokytojo ar gimnazijos administracijos nurodymus. 

19. Mokiniai, pedagogai, nepedagoginiai darbuotojai ir gimnazijos svečiai privalomai dėvi veido 

apsaugos kaukes.  


